JEDILNIK ZA CETRTEK, 1.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |sirninamaz, kruh *1,7 sirni namaz, kruh *1,7 sirni namaz, kruh *1,7 mlecni zdrob *1,3
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO |korentkova juha *1 korenckova juha *1 korenckova juha *1 korenckova juha *1
polpet v omaki *1,12 goveji polpet vomaki *1,12 |goveji polpet vomaki *1,12  [goveji polpet v omaki *1,12
pire krompir *7 pire krompir *7 pire krompir *7 pire krompir *7
sladoled *7 navadni jogurt *7 sladoled *7 sladoled *7
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA pizza s Sunko *1,7 pizza s Sunko *1,7 pizza s Sunko *1,7 mlecni riz *7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni riz *7 mlecni riz *7 mlecni riz *7 mlecni riz *7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA PETEK, 2.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |pidcancja Sunka, kruh *1,6,7,9 |piS€ancja Sunka, kruh *1,6,7,9 |pis€ancja Sunka, kruh *1,6,7,9 |mle¢na polenta *1,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO gobova juha *1,3 gobova juha *1,3 zelenjava juha *1,3 gobova juha *1,3
file postrvi *4 file postrvi *4 file postrvi *4 file postrvi *4
kuskus *1,7 kuskus z zelenjavo *1,7 kuskus z zelenjavo *1,7 kuskus z zelenjavo *1,7
solata solata solata solata
MALICA |navadni jogurt *7 navadni jogurt*7 navadni jogurt*7 navadni jogurt*7
VEC’ERJA skutin Strukelj *1,3,7 skutin Strukelj, skutin Strukelj, mlecni zdrob *1,7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA SOBOTO, 3.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK topljen sir, kruh *1,7 topljen sir, kruh *1,7 topljen sir, kruh *1,7 ¢okolino *1,7,8
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO brokolijeva juha *1 brokolijeva juha *1 brokolijeva juha *1 brokolijeva juha *1
teledja rizota telecja rizota telecja rizota teledji ragu, riz
solata solata kuhana solata kuhana zelenjava
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA pis¢ancja obara *1,3,7 pis¢ancja obara *1,3,7 pis¢ancja obara *1,3,7 piS¢ancja obara *1,3,7
kruh *1 kruh *1 kruh *1 kruh *1
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni kuskus *1,7 mlecni kuskus *1,7 mlecni kuskus *1,7 mlecni kuskus *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZzci in izdelki




JEDILNIK ZA NEDELJO, 4.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA

ZAJTRK |maslo, marmelada, kruh *1,7 |maslo, marmelada, kruh *1,7 |maslo, marmelada, kruh *1,7 |riZolino *1,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7

MALICA polnozrnat kruh *1, sadje

KOSILO goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3
puranja pecenka *1 puranja pecenka *1 puranja pecenka *1 puranja pecenka *1
krompirjevi svaljki *1,3,7 krompirjevi svaljki *1,3,7 krompirjevi svaljki *1,3,7 krompirjevi svaljki *1,3,7
solata solata solata solata

MALICA sadje sadje sadje sadje

VECERJA |cordon bleu 13 pis¢angji zrezek pis¢angji zrezek zelenjavna juha s
francoska solata *3,7,9,10 francoska solata *3,7,9,10 kuhana zelenjava s piS¢ancem *1,3
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7

MLEéNA mlecna polenta *1,7 mlecna polenta *1,7 mlec¢na polenta *1,7 mlecna polenta *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA PONEDELJEK, 5.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA

ZAJTRK pasteta, kruh *1,6 pasteta, kruh *1,6 sircek, kruh *1,7 bela kava, kruh *1,7

¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO zelenjavna juha *1,7 zelenjavna juha *1,7 zelenjavna juha *1,7 zelenjavna juha *1,7

goveji golaz *1,12 goveji golaz *1,12 goveji golaz *1,12 goveji golaz *1,12

polenta *7 polenta *7 polenta *7 polenta *7

solata solata kuhana solata kuhana solata
MALICA |navadnilahki jogurt *7 navadni lahki jogurt *7 navadni lahki jogurt *7 navadni lahki jogurt *7
VEC’ERJA palacinke z marmelado *1,3,7 [paladinke z marmelado *1,3,7 |paladinke z marmelado *1,3,7 |mle¢ni kuskus *1,7

¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni kuskus *1,7 mlecni kuskus *1,7 mlecni kuskus *1,7 mlecni kuskus *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA TOREK, 6.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |vmetana jajca *1,3,7 vmesana jajca *1,3,7 sircek, kruh *1,7 frutolino *1,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO zelenjavna juha *1 zelenjavna juha *1 zelenjavna juha *1 zelenjavna juha *1
piS€ancji dunajski zrezek *1,3 [pecen pis€anec pecen piscanec pecen piscanec
pecen krompir pecen krompir pecen krompir pecen krompir
solata solata kuhana solata kuhana solata
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA gratin. cvetaca s Sunko *1,3,7 |gratin. cvetaca s Sunko *1,3,7 |gratin. cvetaca s Sunko *1,3,7 [mlecni zdrob *1,7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA SREDO, 7.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |tunina padteta, kruh *1,4,7,9 |tunina paSteta, kruh *1,4,7,9 |posebna salama, kruh *1,6 mle¢na polenta *7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh*1, sadje
KOSILO |ricet, &ink *1 ricet z govejim mesom *1 ricet z govejim mesom *1 ricet z govejim mesom *1
kruh *1 kruh *1 kruh *1 kruh *1
pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7
sok sok sok sok
MALICA |navadni jogurt *7 navadni jogurt *7 navadni jogurt *7 navadni jogurt *7
VEC’ERJA mareli¢ni cmok *1,3,7 mareli¢ni cmok *1,3,7 mareli¢ni cmok *1,3,7 mlec¢na kasa *1,7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlec¢na kasa *1,7 mlecna kasa *1,7 mlecna kasa *1,7 mlecna kasa *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA CETRTEK, 8.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |maslo, med, kruh *1,7 maslo, med, kruh *1,7 maslo, med, kruh *1,7 frutolino *1,7,8
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO |cvetatna juha *1 cvetacna juha *1 cvetacna juha *1 cvetacna juha *1
muckalica *1 telecji frikase *1 telecji frikase *1 teledji frikase *1
vodni vlivanci *1,3 vodni vlivanci *1,3 vodni vlivanci *1,3 vodni vlivanci *1,3
zelje v solati zelje v solati kuhano zelje v solati kuhano zelje
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA skutni burek *1,3,7 skutni burek *1,3,7 skutni burek *1,3,7 mlecni mocnik *1,7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlec¢ni mocnik *1,3,7 mlecni mocnik *1,3,7 mlec¢ni mocnik *1,3,7 mlec¢ni mocnik *1,3,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA PETEK, 9.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK posebna salama, kruh *1,6,7 [posebna salama, kruh *1,6,7 |posebna salama, kruh *1,6,7 |Cokolino *1,7,8
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO |belugna juha *1 belusna juha *1 belusna juha *1 belusna juha *1
ocvrt file osli¢a *1,3,4 pecen file osli¢a *4 pecen file osli¢a *4 pecen file osli¢a *4
krompirjeva solata *10 krompirjeva solata *10 krompir + zelenjava krompir + zelenjava
sok sok sok sok
MALICA |sadni jogurt *7 sadni jogurt *7 sadni jogurt *7 sadni jogurt *7
VEC’ERJA rizev narastek rizev narastek rizev narastek mlecni riz *7
sadna polivka *3,7 sadna polivka *3,7 sadna polivka *3,7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni riz *7 mlecni riz *7 mlecni riz *7 mlecni riz *7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA SOBOTO, 10.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK topljeni sir, kruh *1,7 topljeni sir, kruh *1,7 topljeni sir, kruh *1,7 piskoti z mlekom *1,3,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO |goveja juha z ribano ka%o *1,3 |goveja juha z ribano kao *1,3 |goveja juha z ribano ka%o *1,3 |goveja juha s prikuho *1,3
goveji zrezek v omaki *1,12 goveji zrezek vomaki *1,12  |goveji zrezek v omaki *1,12  [goveji zrezek v omaki *1,12
mlinci *1,3,7 mlinci *1,3,7 mlinci *1,3,7 mlinci *1,3,7
solata solata kuhana solata kuhana solata
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA polenta z ocvirki *7 polenta, jogurt *7 polenta, jogurt *7 polenta, jogurt *7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA polenta z mlekom *7 polenta z mlekom *7 polenta z mlekom *7 polenta z mlekom *7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA NEDELJO, 11.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK posebna salama, kruh *1,6 posebna salama, kruh *1,6 posebna salama, kruh *1,6 mlecni zdrob *1,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3
svinjska pecenka telec¢ja pecenka telec¢ja pecenka telecja pecCenka
svaljki *1,3 svaljki *1,3 svaljki *1,3 svaljki *1,3
solata solata kuhana solata kuhana solata
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA pis¢ancja ragu juha pis€ancja ragu juha pis€ancja ragu juha pis¢ancja ragu juha
kruh *1 kruh *1 kruh *1 kruh *1
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA c¢okolino *1,7,8 ¢okolino *1,7,8 c¢okolino *1,7,8 c¢okolino *1,7,8

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA PONEDELJEK, 12.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA

ZAJTRK |maslo, marmelada, kruh *1,7 |maslo, marmelada, kruh *1,7 |maslo, marmelada, kruh *1,7 |mle&na polenta *1,7

¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO brokolijeva juha *1 brokolijeva juha *1 brokolijeva juha *1 brokolijeva juha *1

goveji trakci z zelenjavo *1 goveji trakci z zelenjavo *1 goveji trakci z zelenjavo *1 goveji trakci z zelenjavo *1

testenine *1,3 testenine *1,3 testenine *1,3 testenine *1,3

solata solata kuhana solata kuhana solata
MALICA |navadnilahki jogurt *7 navadni lahki jogurt *7 navadni lahki jogurt *7 navadni lahki jogurt *7
VEC’ERJA skutni Struklji *1,3,7 skutni Struklji *1,3,7 skutni Struklji *1,3,7 mlecni mocnik *7

¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlec¢ni mocnik *1,3,7 mlecni mocnik *1,3,7 mlec¢ni mocnik *1,3,7 mlec¢ni mocnik *1,3,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA TOREK, 13.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |vmetana jajca, kruh *1,3,7 vmesana jajca, kruh *1,3,7 maslo, med, kruh *1,7 mlecni kuskus *1,3,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO zelenjavna juha *1 zelenjavna juha *1 zelenjavna juha *1 zelenjavna juha *1
pis€angji file vomaki *1 piscandji file v omaki *1 piscandji file v omaki *1 piscancji ragu *1
dusen riz dusen riz dusen riz dusen riz
solata solata kuhana solata kuhana solata
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA mesni ravioli, mesni ravioli, mesni ravioli, mlecni zdrob *1,7
zelenjavna omaka *1,3 zelenjavna omaka *1,3 zelenjavna omaka *1,3
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA SREDO, 14.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA

ZAJTRK |mortadela, kruh *1,6 posebna salama, kruh *1,6 posebna salama, kruh *1,6 rizolino *1,7

¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO boranja z mesom *1,12 boranja z mesom *1,12 krompirjev golaz *1,12 krompirjev golaz *1,12

pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7

kruh *1 kruh *1 kruh *1 kruh *1

sok sok sok sok
MALICA |sadni jogurt *7 navadni jogurt *7 sadni jogurt *7 sadni jogurt *7
VEC’ERJA carski prazenec, carski prazenec, carski prazenec, mlecni kuskus *1,7

cezana *1,3,7 cezana *1,3,7 cezana *1,3,7

¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni kuskus *1,7 mlecni kuskus *1,7 mlecni kuskus *1,7 mlecni kuskus *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA CETRTEK, 15.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |sirninamaz, kruh *1,7 sirni namaz, kruh *1,7 sirni namaz, kruh *1,7 mlecna polenta *1,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO |moctnikova juha *1,3 mocnikova juha *1,3 mocnikova juha *1,3 mocnikova juha *1,3
goveji ¢ufti v omaki *1,3 goveji ¢ufti vomaki *1,3 goveji ¢ufti vomaki *1,3 goveji ¢ufti vomaki *1,3
pire krompir *7 pire krompir *7 pire krompir *7 pire krompir *7
sladoled *7 navadni jogurt *7 sladoled *7 sladoled *7
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA gratinirane palacinke *1,3,7 |gratinirane palacCinke *1,3,7 |gratinirane palacinke *1,3,7 [mlec¢na kasa *1,7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlec¢na kasa *1,7 mlecna kasa *1,7 mlecna kasa *1,7 mlecna kasa *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA PETEK, 16.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK pasteta, kruh *1,6 pasteta, kruh *1,6 maslo, marmelada, kruh *1,7 [rizolino *1,7,8
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO |buena juha *1,7 buéna juha *1,7 buéna juha *1,7 bucna juha *1,7
pecen file lososa *4 pecen file lososa *4 pecen file lososa *4 pecen file lososa *4
kuskus z zelenjavo *1 kuskus z zelenjavo *1 kuskus z zelenjavo *1 kuskus z zelenjavo *1
sok sok sok sok
MALICA |navadni jogurt *7 navadni jogurt *7 navadni jogurt *7 navadni jogurt *7
VEC’ERJA mareli¢ni cmoki *1,3,7 zdrobovi cmoki *1,3,7 mareli¢ni cmoki *1,3,7 polenta z mlekom *7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA polenta z mlekom *7 polenta z mlekom *7 polenta z mlekom *7 polenta z mlekom *7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA SOBOTO, 17.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA

ZAJTRK topljeni sir, kruh *1,7 topljeni sir, kruh *1,7 topljeni sir, kruh *1,7 mlecni kuskus *1,7

¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3

pis€ancje bedro pis¢ancje bedro pis¢ancje bedro pis¢ancje bedro

mlinci *1,3,7 mlinci *1,3,7 mlinci *1,3,7 mlinci *1,3,7

solata solata kuhana solata kuhana solata
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA porova enoloncnica porova enoloncnica porova enoloncnica porova enoloncnica

s hrenovko, kruh *1,6 s hrenovko, kruh *1,6 s hrenovko, kruh *1,6 s hrenovko, kruh *1,6

¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA porova enolonénica *1 porova enolonénica *1 porova enolonénica *1 porova enolonénica *1

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA NEDELJO, 18.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA

ZAJTRK posebna salama, kruh *1,6 posebna salama, kruh *1,6 posebna salama, kruh *1,6 mlecna polenta *7

¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO goveja juha z ribano kaso *1,3 [goveja juha z ribano kaso *1,3 |goveja juha z ribano kaso *1,3 |goveja juha s prikuho *1,3

puranji zrezek s Sampinjoni *1 [puranji zrezek *1 puranji zrezek *1 puranji zrezek *1

svaljki *1,3 svaljki *1,3 svaljki *1,3 svaljki *1,3

solata solata kuhana solata kuhana solata
MALICA |sadna skuta *7 jogurt *7 sadna skuta *7 sadna skuta *7
VEC’ERJA skutni burek *1,3,7 skutni burek *1,3,7 skutni burek *1,3,7 frutolino *1,6,7

¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA frutolino *1,6,7 frutolino *1,6,7 frutolino *1,6,7 frutolino *1,6,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA PONEDELJEK, 19.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA

ZAJTRK |maslo, med, kruh *1,7 maslo, med, kruh *1,7 maslo, med, kruh *1,7 mleko, piskoti *1,3,7

¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO brokolijeva juha *1 brokolijeva juha *1 brokolijeva juha *1 brokolijeva juha *1

goveji zrezek v omaki *1,10, 12|goveji zrezek v omaki *1,10, 12|goveji zrezek v omaki *1,10, 12{goveji zrezek v omaki *1,10, 12

polenta *7 polenta *7 polenta *7 polenta *7

solata solata kuhana solata kuhana solata
MALICA |sadni jogurt *7 sadni jogurt *7 sadni jogurt *7 sadni jogurt *7
VEC’ERJA palac¢inke z marmelado *1,3,7 [paladinke z marmelado *1,3,7 |palacinke z marmelado *1,3,7 |mlecni riz *7

¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni riz *7 mlecni riz *7 mlecni riz *7 mlecni riz *7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki



JEDILNIK ZA TOREK, 20.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |vmetana jajca, kruh *1,3,7 vmesana jajca, kruh *1,3,7 vmesana jajca, kruh *1,3,7 ¢okolino *1,7,8
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO porova juha *1 porova juha *1 porova juha *1 porova juha *1
pis€andji file z zelenjavo *1 piscandji file z zelenjavo *1 piscandji file z zelenjavo *1 piscandji file z zelenjavo *1
testenine *1,3 testenine *1,3 testenine *1,3 testenine *1,3
solata solata kuhana solata kuhana solata
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA gratinirana mesana gratinirana mesana gratinirana mesana mlecni zdrob *1,7
zelenjava *1,3,7 zelenjava *1,3,7 zelenjava *1,3,7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7 mlecni zdrob *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA SREDO, 21.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK pasteta, kruh *1,6 pasteta, kruh *1,6 maslo, med, kruh *1,7 mlecni zdrob *1,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO pasta fizol *1,3 telecja obara z Zliniki *1,3,7 |telecja obara z Zli¢niki *1,3,7 [teleja obara z Zli¢niki *1,3,7
kranjska klobasa pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7
pecivo *1,3,7 kruh *1 kruh *1 kruh *1
kruh *1
MALICA |navadni jogurt *7 navadni jogurt *7 navadni jogurt *7 navadni jogurt *7
VEC’ERJA mesni burek *1,3 mesni burek *1,3 mesni burek *1,3 juha z mesom *1,3,7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlec¢na kasa *1,7 mlecna kasa *1,7 mlecna kasa *1,7 mlecna kasa *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA CETRTEK, 22.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |sirninamaz, kruh *1,7 sirni namaz, kruh *1,7 sirni namaz, kruh *1,7 frutolino *1,7,8
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO |zdrobova juha *1 zdrobova juha *1 zdrobova juha *1 zdrobova juha *1
pecena svinjska rebra telec¢ja pecenka telec¢ja pecenka telecja pecCenka
prazen krompir pretlacen krompir pretlacen krompir pretlacen krompir
solata solata kuhana solata kuhana zelenjava
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA zelenjavna enoloncnica zelenjavna enoloncnica zelenjavna enoloncnica zelenjavna enoloncénica *1
z mesom, kruh *1 z mesom, kruh *1 z mesom, kruh *1
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlec¢na kasa *1,7 mlecna kasa *1,7 mlecna kasa *1,7 mlecna kasa *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA PETEK, 23.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |piscangja salama, kruh *1,6  |pis¢andja salama, kruh *1,6  |pid¢andja salama, kruh *1,6 |mle¢na polenta *7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO prezganka z jajci *1,3 prezganka z jajci *1,3 zelenjavna juha *1 zelenjavna juha *1
ocvrt file osli¢a *1,3,4 pecen file osli¢a *4 pecen file osli¢a *4 pecen file osli¢a *4
krompir, blitva krompir, blitva krompir, blitva krompir, blitva
sok sok sok sok
MALICA |sadni jogurt *7 sadni jogurt *7 sadni jogurt *7 sadni jogurt *7
VEC’ERJA pizza s Sunko *1,3,7 pizza s Sunko *1,3,7 pizza s Sunko *1,3,7 mlecni vlivanici *1,3,7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni vlivanci *1,3,7 mlecni vlivanci *1,3,7 mlecni vlivanci *1,3,7 mlecni vlivanci *1,3,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA SOBOTO, 24.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK topljeni sir, kruh *1,7 topljeni sir, kruh *1,7 topljeni sir, kruh *1,7 mlecni zdrob *1,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO goveja juha z ribano kaso *1,3 [goveja juha z ribano kaso *1,3 |goveja juha z ribano kaso *1,3 |goveja juha z ribano kaSo *1,3
makaronovo meso *1,3,12 makaronovo meso *1,3,12 makaronovo meso *1,3,12 makaronovo meso *1,3,12
solata solata kuhana solata kuhana zelenjava
puding *7 puding *7 puding *7 puding *7
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA polenta z ocvirki *7 polenta, jogurt *7 polenta, jogurt *7 polenta, jogurt *7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA polenta z mlekom *7 polenta z mlekom *7 polenta z mlekom *7 polenta z mlekom *7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA NEDELJO, 25.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |mortadela, kruh *1,6 posebna salama, kruh *1,6 posebna salama, kruh *1,6 pisSkoti, mleko *1,3,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3
svinjska pecenka telec¢ja pecenka telec¢ja pecenka telecja pecCenka
prazen krompir, solata pretlacen krompir, solata *7 |pretlacen krompir, solata *7 |pretlacen krompir, solata *7
pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA pis¢ancja ragu juha pis€ancja ragu juha pis€ancja ragu juha pis¢ancja ragu juha
kruh *1 kruh *1 kruh *1 kruh *1
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA keksolino *1,6,7 keksolino *1,6,7 keksolino *1,6,7 keksolino *1,6,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZci in izdelki




JEDILNIK ZA PONEDELIJEK, 26.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |maslo, marmelada, kruh *1,7 |maslo, marmelada, kruh *1,7 |maslo, marmelada, kruh *1,7 |mle&na polenta *7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO |buena juha *1,7 buéna juha *1,7 buéna juha *1,7 bucna juha *1,7
goveji trakci z zelenjavo *1,12 |goveji trakci z zelenjavo *1,12 |goveji trakci z zelenjavo *1,12 |goveji trakci z zelenjavo *1,12
zdrobov cmok *1,3,7 zdrobov cmok *1,3,7 zdrobov cmok *1,3,7 zdrobov cmok *1,3,7
solata solata solata solata
MALICA |sadni jogurt *7 navadni jogurt *7 sadni jogurt *7 sadni jogurt *7
VEC’ERJA skutini Struklji *1,3,7 skutini Struklji *1,3,7 skutini Struklji *1,3,7 mlecna kasa *7
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecna kasa *7 mle¢na kasa *7 mlecna kasa *7 mle¢na kasa *7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZzci in izdelki




JEDILNIK ZA TOREK, 27.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |vmetana jajca, kruh *1,3,7 vmesana jajca, kruh *1,3,7 maslo, marmelada, kruh *1,7 |cokolino *1,7,8
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO krompirjeva kmecka juha *1  |krompirjeva juha *1 krompirjeva juha *1 krompirjeva juha *1
peceno pis¢ancje stegno peceno pis€ancje stegno peceno piscancje stegno peceno pis€ancje stegno
vodni vlivanci *1,3 vodni vlivanci *1,3 vodni vlivanci *1,3 vodni vlivanci *1,3
solata solata kuhana solata dusen ohrovt, sok *1
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEéER.IA telecja obara, kruh *1 telecja obara, kruh *1 telecja obara, kruh *1 telecja obara, kruh *1
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni zdrob *7 mlec¢ni zdrob *7 mle¢ni zdrob *7 mle¢ni zdrob *7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZzci in izdelki




JEDILNIK ZA SREDO, 28.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA

ZAJTRK posebna salama, kruh *1,6 posebna salama, kruh *1,6 posebna salama, kruh *1,6 bela kava, kruh *1,7

¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO |pasulj, Sink *1 krompirjev golaz *1 krompirjev golaz *1 krompirjev golaz *1

solata solata solata solata

pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7 pecivo *1,3,7 puding *1,7
MALICA |sadni jogurt *7 navadni jogurt *7 sadni jogurt *7 sadni jogurt *7
VEC’ERJA carski prazenec, carski prazenec, carski prazenec, mlecni kuskus *1,7

cezana *1,3,7 cezana *1,3,7 cezana *1,3,7

¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni kukus *1,7 mlecéni kukus *1,7 mlecéni kukus *1,7 mlecéni kukus *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZzci in izdelki




JEDILNIK ZA CETRTEK, 29.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK |sirninamaz, kruh *1,7 sirni namaz, kruh *1,7 sirni namaz, kruh *1,7 mlecna polenta *7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO gobova juha *1 gobova juha *1 gobova juha *1 gobova juha *1
pecenice *6 dietna pecenica *6 dietna pecenica *6 dietna pecenica *6
tlacen krompir *7 tlacen krompir *7 tlacen krompir *7 tlacen krompir *7
duseno zelje *1 duseno zelje *1 duseno zelje *1 duseno zelje *1
MALICA puding *7 puding *7 puding *7 puding *7
VEC’ERJA krompirjeva juha z mesom krompirjeva juha z mesom krompirjeva juha z mesom krompirjeva juha z mesom
kruh *1 kruh *1 kruh *1 kruh *1
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlecni riz *7 mlecni riz *7 mlecni riz *7 mlecni riz *7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZzci in izdelki




JEDILNIK ZA PETEK, 30.10.2026

e

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA

ZAJTRK pasteta, kruh *1,6 pasteta, kruh *1,6 maslo, med, kruh *1,7 mlecni zdrob *1,7

caj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO prezganka z jajci *1,3 prezganka z jajci *1,3 zelenjavna juha *1 zelenjavna juha *1

ocvrt file osli¢a *1,3,4 pecen file osli¢a *4 pecen file osli¢a *4 pecen file osli¢a *4

krompir, blitva krompir, blitva krompir, blitva krompir, blitva

sok sok sok sok
MALICA |sadni jogurt *7 navadni jogurt *7 sadni jogurt *7 sadni jogurt *7
VEC’ERJA pecena ovsena kasa pecena ovsena kasa pecena ovsena kasa mlecna kasa *1,7

z jabolki in rozinami *1,3,7 z jabolki in rozinami *1,3,7 z jabolki in rozinami *1,3,7

¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA mlec¢na kasa *1,7 mlecna kasa *1,7 mlecna kapsa *1,7 mlecna kasa *1,7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZzci in izdelki




JEDILNIK ZA SOBOTO, 31.10.2026

B

NAVADNI OBROKI | SLADKORNA DIETA DRUGA DIETA PASIRANA
ZAJTRK topljeni sir, kruh *1,7 topljeni sir, kruh *1,7 topljeni sir, kruh *1,7 pisSkoti, mleko *1,3,7
¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7
MALICA polnozrnat kruh *1, sadje
KOSILO goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3 goveja juha z rezanci *1,3
bolonjska omaka *1,12 bolonjska omaka *1,12 bolonjska omaka *1,12 bolonjska omaka *1,12
testine *1,3 testenine *1,3 testenine *1,3 testenine *1,3
solata solata kuhana solata kuhana zelenjava
MALICA sadje sadje sadje sadje
VEC’ERJA porova enoloncnica porova enoloncnica porova enoloncnica porova enoloncnica
s hrenovko, kruh *1,6 s hrenovko, kruh *1,6 s hrenovko, kruh *1,6 s hrenovko, kruh *1,6
¢aj/mleko/kava *7 caj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7 ¢aj/mleko/kava *7
MLEéNA medolino *1,6 7 medolino *1,6 7 medolino *1,6 7 medolino *1,6 7

Legenda alergenov : 1-Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten), 2-raki in izdelki, 3-jajca in izdelki, 4-ribe in izdelki,

5-arasidi in izdelki, 6-soja in izdelki (lecitin), 7-mleko/sir in izdelki (laktoza), 8-orescki, 9-zelena stebelna in izdelki,

10-gorcica in izdelki, 11-sezam in izdelki, 12-Zveplo (vino-S02), 13-volcji bob, 14-mehkuZzci in izdelki




